Guten Appetit!

Einbecker Speiseplan vom 26.10.2026 - 01.11.2026
BurgerSpital
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag,
26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026 31.10.2026 01.11.2026
M1 Vollkost Gemiisecremesuppe | Broccolicremesuppe 9° Champignonsuppe Nudelsuppe 2L Legierte Suppe 1aaLgio | Steckriibeneintopf mit | Kraftbrithe mit Einlage
Laalgi.0 Gyros vom Gefliigel mit Niedersachsischer Grobe Rostbratwurst Gedinstete Kartoffeln und aalei
Gefiillte Paprikaschote Zwiebeln Griinkohl mit Senf & Fischroulade 231.d.9.0 Schweinefleisch Rinderschmorbraten
aalLf Zaziki 9° Kohlwurst ? Kartoffelpuree 39.° Schnittlauchsauce 9° 235a.aLil Jus 24l
TomatensofRRe 2! Tomatenreis 231 Kartoffeln Sauerkraut 23 Kartoffeln Fruchtjoghurt 1.8 Kartoffeln
Reis Krautsalat 3 Senf | Obst Zucchinigemiise Apfelrotkohl 35/
Creme "Surprise" 8° Pudding Latte Rote Griitze 1:9° Schokoladenpudding ° Dessertbecher Vanille
Macchiato 9° 1g.0
pro Kategorie: 779 kcal pro Kategorie: 843 kcal pro Kategorie: 922 kcal pro Kategorie: 765 kcal pro Kategorie: 674 kcal pro Kategorie: 495 kcal pro Kategorie: 525 kcal
pro 100 g/ml: 94 kcal pro 100 g/ml: 96 kcal pro 100 g/ml: 120 kcal pro 100 g/ml: 94 kcal pro 100 g/ml: 74 kcal pro 100 g/ml: 79 kcal pro 100 g/ml: 59 kcal
Vegel\t/lazrisch Gemiisecremesuppe | Broccolicremesuppe %0 Gemiisecremesuppe Nudelsuppe 2L Legierte Suppe 12aLgi°o | Gemiseeintopf 352aLil | Kraftbrithe mit Einlage
laalgio Sellerieschnitzel 3L laalgio Vegetarisches Schnitzel | Vegetarische Tortellini | vegatarische KloRe 231¢ aalci
Gefillte Buttersol3e ° Frische Champignon in mit Goudafillung aalcgo Fruchtjoghurt .9 Spinat - Dinkel - Taler

Eierpfannkuchen mit
Kompott -aal.cg.0

Creme "Surprise" 9°

Kartoffelpiree 39.°
Gemischten Salat
Pudding Latte
Macchiato 9°

Rahm 9°
Semmelknddel 32a%.c9.0
Gemischten Salat
Rote Gritze 19.°

l,a,al,a4,c,9,0

RahmsoRe al.g°
Kartoffeln
Kaisergemiise
Obst

Gorgonzolasauce 9°
Gemischten Salat
Schokoladenpudding °

a,al,a4
Tomatenconcasse
Reis
Dessertbecher Vanille
1,9,0

pro Kategorie: 787 kcal
pro 100 g/ml: 112 kcal

pro Kategorie: 652 kcal
pro 100 g/ml: 78 kcal

pro Kategorie: 844 kcal
pro 100 g/ml: 113 kcal

pro Kategorie: 594 kcal
pro 100 g/ml: 70 kcal

pro Kategorie: 1028 kcal
pro 100 g/ml: 138 kcal

pro Kategorie: 228 kcal
pro 100 g/ml: 43 kcal

pro Kategorie: 633 kcal
pro 100 g/ml: 84 kcal

M3
Angepasste
Vollkost/
Diabetes

Gemiisecremesuppe
1,a,al,g,i,0
Hahnchensteak Hawai °
Rahmsauce 32al.g.0
Kartoffeln
Kaisergemiise

Diabetisches Dessert
1,10a,9,0

Broccolicremesuppe 9°
Schweineriickenbraten
Bratensauce 22123
Kartoffeln
Sommergemiise

Diabetisches Dessert
1,10a,9,0

Champignonsuppe
Tomatenrahmgeschnet
zeltes vom Geflugel

a,al,g,0

Gemiisenudeln 22L.¢i

Nudelsuppe 23LC
Geflugelfrikadelle 221
Bratensauce 2!
Kartoffeln
Prinzel3bohnen
Diabetisches Dessert

1,10a,9,0

Legierte Suppe 1-a3aLgio
Pochierte Forelle " blau
nd
geschmolzene Butter 9°
Kartoffeln
Gemischten Salat

Diabetisches Dessert
1,10a,9,0

Bunter Gemiseeintopf
mit Nudeln &3Li
Rindfleisch 2aLi

Diabetisches Dessert
1,10a,9,0

Kraftbrihe mit Einlage
a,al.c,i
Rinderschmorbraten
Jus 3l
Kartoffeln
Mischgemuse

Diabetisches Dessert
1,10a,9,0

pro Kategorie: 819 kcal
pro 100 g/ml: 88 kcal

pro Kategorie: 667 kcal
pro 100 g/ml: 73 kcal

pro Kategorie: 614 kcal
pro 100 g/ml: 123 kcal

pro Kategorie: 654 kcal
pro 100 g/ml: 73 kcal

pro Kategorie: 981 kcal
pro 100 g/ml: 111 kcal

pro Kategorie: 420 kcal
pro 100 g/ml: 67 kcal

pro Kategorie: 542 kcal
pro 100 g/ml: 61 kcal

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Farbstoff; (2) mit Konservierungsstdf; (3) mit Antioxidationsmittel; (5) geschwefelt; (8) mit Phosphat; (10a) mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln Enthalt Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (al) Weizen
und Weizenerzeugnisse; (a3) Gerste und Gersteerzeugnisse; (a4) Hakr und Hafererzeugnisse; (c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (g) Laktose; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (1)
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mgkg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (0) Milch und -erzeugnisse




